1. OSJECKA
KONFERENCIJA
O BOLESTIMA
OVISNOSTI

Osijek, 24. - 25.11.2026.
PROGRAM

Organizatori:

Klinika za psihijatriju, Klini¢ki bolnic¢ki centar Osijek
Katedra za psihijatriju i psiholoSku medicinu, Medicinski fakultet Osijek
Hrvatsko psihijatrijsko drustvo
Akademija medicinskih znanosti Hrvatske
Institut za mentalno zdravlje
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Klinicki bolnicki centar Osliek



Predsjednik znanstvenog i organizacijskog odbora:
Prof.prim.dr.sc. Dunja Degmecic, dr.med.
Znanstveni odbor:

Sanda Anton, Katarina Dodig-Curkovié¢, Domagoj Drenjanéevié, Dubravka
Ergovic¢, Marta GasSparovié, Josipa lvanusic¢ Peji¢, Vlatka Kovac¢, Ana Kolovrat,
Marija Kribl, Maja Miskulin, Anamarija Petek Eri¢, Krunoslav Sego, Zoran
Zoricic

Organizacijski odbor:

Ena Bandov, Igor Damasek, Ksenija Gali¢, Filip Kralik, Marina Perkovi¢-
Kovacevic, Anja Kereta, Ana Grgi¢c-KoprivCic, Iva Vidanec Bandi¢, Dario
Klasan, Vesna Pintar, Matea Veber, Mario Vranji¢, Veronika Balenti¢

Organizatori:

Klinika za psihijatriju, Klinicki bolni¢ki centar Osijek

Katedra za psihijatriju i psiholosku medicinu, Medicinski fakultet Osijek
Hrvatsko psihijatrijsko drustvo

Akademija medicinskih znanosti Hrvatske

Institut za mentalno zdravlje



Utorak 24.11.2026.
Hrvatska gospodarska komora

9,30 - 10,00h Registracija sudionika
10,00 - 10,15h Uvodnarrijec
Pozvana predavanja

Moderator: Dunja Degmecic

10,15 -10,45h Zoran Zoricic¢: Aktualno stanje o bolestima ovisnosti u
Republici Hrvatskoj

10,45 - 11,15h Maja Miskulin: EpidemiolosSka obiljezja klasi¢nih i
ponasajnih ovisnosti kao temelj uspjesne prevencije

11,15 - 11,45h Marija Kribl: Nove psihoaktivne tvari u suvremenom drustvu-
epidemioloski trendovi i javnozdravstveni izazovi

11,45 - 12,15h Vlatka Kovac: Od eksperimentiranja do ovisnosti: izazovi
djecje i adolescentne psihijatrije

12,15 -12,45h Pauza za kavu

12,45 - 13,15h Dubravka Ergovic¢, Ana Kolovrat: Alkoholizam i psihoti¢ni
poremecaji: komorbiditeti/ili pokuSaj samolijecenja

13,15 - 13,45h Robert Skorvaga: Policija i prevencija ovisnosti-preventivni
aspekt

13,45 - 14,15h Predstavljanje treceg broja Psihijatrijskog biltena- glasila
edukativno informativnog karaktera Klinike za psihijatriju KBC Osijek
tematski posvecéenog bolestima ovisnosti



Srijeda 25.11.2026.
Predavaonica P1, OHBP KBC Osijek

Moderatori: Sanda Anton, Marta Gasparovic¢

9,00 - 9,20h Sanda Anton: Trauma, struktura licnosti i bolesti ovisnosti
9,20 - 9,40h Igor Damasek: Ovisnost o alkoholu

9,40 - 10,00h Anamarija Petek Eri¢: Delirium tremens - izmedu protokola i
iskustva intenzivnog psihijatrijskog lijecenja

9,40 - 10,00h Zoran Cavajda: Forenzi¢ki znadaj ovisnosti o alkoholu

10,00 - 10,20h Josipa lvanusic¢ Peji¢: Komorbiditet kroni¢ne boli sa
depresijom i anksioznosScu te razvoj ovisnosti o alkoholu, anksioliticima i
opioidnim analgeticima

10,20 - 10,40h Marta Gasparovic: Terapijski modaliteti ovisnosti o nikotinu

10,40 - 11,00 Pauza za kavu
Moderatori: Katarina Dodig-Curkovié, Marina Perkovié Kovaéevié

11,00 - 11,20h Filip Kralik: Moderne ovisnosti

11,20 - 11,40h Dunja Degmecic¢: Ovisnost o kockanju

11,40 - 12,00h Ena Bandov: Ovisnost o kanabinoidima

12,00 - 12,20h Katarina Dodig-Curkovié: Samoozljedivanje — ovisnost ili
nesto drugo

12,20 - 12,40h Marina Bjezancevic¢: Odrastanje uz ekrane — mijenjaju li se
rizicni Cimbenici za razvoj ovisnosti

12,40 - 13,00h Marina Perkovi¢ Kovacevi¢: Dosada kao okidac¢ za ovisnicko
ponasanje

13,00 -13,30 h Pauza



Srijeda 25.11.2026.
Predavaonica P1, OHBP KBC Osijek

Moderatori: Anja Kereta, Dario Klasan

13,30 - 13,50h Ana Grgi¢ Koprivéi¢é, mag. psych: Psiholoski pristupi
prevenciji bolesti ovisnosti

13,50 - 14,10h Anja Kereta, mag. psych: Uloga emocionalne disregulacije u
razvoju ovisnickih ponasanja

14,10 - 14,30h Ilva Vidanec Bandi¢, mag. psych: Ovisnost o kupovini
14,30 - 14,50h Ksenija Gali¢: Alkoholizam u obitelji

14,50 - 15,10h Dario Klasan: Postoje li pozitivhe ovisnosti?

15,10 - 15,30h Pintar Vesna, Matea Veber, Mario Vranji¢: Nove
supstance, stari obrasci: Prepoznavanije i lijeCenje ovisnosti o sintetskom
nikotinu

15,30 - 15,50h Veronika Balentié: Prevencija alkoholizma kod mladih kroz
prizmu sestrinske skrb

15,50 - 16,00h Raspravai zakljucci

16,00h Zatvaranje konferencije



Popis predavaca

Prof.prim.dr.sc. Dunja Degmecic, spec.psihijatar, subspecijalist socijalne i
forenzicke psihijatrije, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Prof.dr.sc. Zoran Zoricic¢, spec.psihijatar, subspecijalist bolesti ovisnosti,
Klinika za psihijatriju, KBC ,,Sestre Milosrdnice®, Zagreb

Prof.dr.sc. Maja Miskulin, spec. epidemiologije, subspecijalist zdravstvene
ekologije, MF Osijek

Prof.prim.dr.sc. Katarina Dodig-Curkovié, spec.psihijatar, subspecijalist
djecje i adolescentne psihijatrije i forenzicke psihijatrije, Zavod za djecju i
adolescentnu psihijatriju, MF Osijek, FDMZ

Doc.prim.dr.sc. Sanda Anton, spec.psihijatar, suspecijalist psihoterapije,
Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Doc.prim.dr.sc. Anamarija Petek Eri¢, spec.psihijatar, subspecijalist
biologijske i forenzicke psihijatrije, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Doc.prim.dr.sc. Vlatka Kova¢, spec.psihijatar, subspecijalist djecje i
adolescentne psihijatrije, Zavod za djeCju i adolescentnu psihijatriju, KBC
Osijek

Doc.dr.sc. Marina Perkovi¢ Kovacevi¢, klinicki psiholog, Klinika za psihijatriju,
KBC Osijek

Robert Skorvaga, mag.crim., voditelj poslova prevencije u Uredu naéelnika,
Policijske uprave osjeCko-baranjske

Mr. Kribl Marija, spec. obiteljske medicine, subspecijalist alkoholizma i
drugih ovisnosti, Centar za zdravstvenu zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i
izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti, ZZJZ Osijek

Dr. Josipa Ivanusi¢é-Peji¢, spec.psihijatar, subspecijalist socijalne
psihijatrije, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Dr. Dubravka Ergovié, spec.psihijatar, subspecijalist socijalne psihijatrije,

Odjel za psihijatriju, OB ,,Dr.J.Bencevic¢“, Slavonski Brod



Popis predavaca

Dr. Ana Kolovrat, spec.psihijatar, Odjel za psihijatriju, OB ,,Dr.J.Bencevic¢*,
Slavonski Brod

Dr. Igor Damasek, spec.psihijatar, subspecijalist bolesti ovisnosti, Klinika
za psihijatriju, KBC Osijek

Ksenija Gali¢, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Dr. Marta Gasparovié, spec.psihijatar, subspecijalist socijalne psihijatrije,
Centar za zdravstvenu zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko
lije€enje ovisnosti, ZZJZ Osijek

Dr. Ena Bandov, specijalizant psihijatrije, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Dr. Filip Kralik, specijalizant psihijatrije, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Dr. Marina Bjezancevic, spec.psihijatar, Zavod za djecju i adolescentu
psihijatriju KBC Osijek

Anja Kereta, klinicki psiholog, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Ana Grgié Kopriv€ié¢, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Iva Vidanec Bandié, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Dario Klasan, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Pintar Vesna, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Matea Veber, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Mario Vranjié, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Veronika Balenti¢, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek



OPCE OBAVIJESTI
Konferencija je namijenjena psihijatrima, lijeCnicima svih specijalnosti,
lijeCnicima na specijalizaciji, psiholozima, medicinskim sestrama,
socijalnim radnicima, srodnim strukama koje se u svom radu susrecu sa
ovom problematikom.

Otvoren je pristup, nema kotizacije.

Tecaj se boduje po Pravilniku HLK, HKMS.
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