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Prevencija cijepljenjem protiv HPV-a i organizirani skrining - za budućnost bez raka vrata maternice 

 

 

Cijepljenje protiv HPV-a i organizirani nacionalni skrining, dva su uvjeta uz čiju provedbu će Hrvatska moći 

postati zemljom u kojoj neće postojati rak uzrokovan ovim virusom.  

 

Jasna poruka i preporuka dolazi zaključno sa Simpozija naziva Rak vrata maternice - spriječiti uzrok, 

eliminirati posljedice održanom danas u Klinici za infektivne bolesti dr. Fran Mihaljević, u organizaciji 

Akademije medicinskih znanosti Hrvatske uz podršku Ministarstva zdravstva.  

 

Liječnicima i ekspertima okupljenima na Simpoziju predstavljen je švedski model praktički eliminacije raka 

vrata maternice, bolesti koja u RH godišnje uzme živote oko stotinu žena dok se bolest dijagnostica kod njih 

oko 300.  

 

- Podaci su vrlo važni jer zahvaljujući dokumentaciji možemo vidjeti točan učinak. Stoga danas vidimo vrlo 

jasno najvišu stopu bolesti kod žena starije životne dobi, generacija kada cijepljenje nije bilo dostupno. Danas, 

s procijepljenošću od 90 posto vidimo nestanak HPV tipova te danas imamo izazov oko skrininga da ne 

skriniramo tipove virusa koji kod nas više ne postoje - iznijela je prof. Laila Sara Arroyo Muhr s Karolinska 

Instituta.  

 

Dio probira treba biti HPV testiranje, ali pri čemu je iznimno važno znati koje testove koristiti obzirom na svega 

10ak testova za koje postoje nedvojbeni dokazi o njihovoj kvaliteti i učinkovitosti, a o čemu je govorio prof. dr. 

sc. Mario Poljak s ljubljanskog Medicinskog fakulteta.  

 

Tri su stupa, u skladu sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom, put ka eliminaciji ove teške bolesti. 

Procijepljenost 90 posto djevojčica do 15. godine života, testiranje žena u dobi od 35 i 45 godina, liječenje 90 

posto. Četvrti dio, istaknuto je na Simpoziju, jest nacionalni registar i uvezan sustav podataka - od cijepljenja 

protiv HPV-a do skrininga.  

 

Veliki iskorak Hrvatska je napravila desetljeće unazad uvođenjem cijepljenja protiv HPV-a za djevojčice i 

dječake, na što je podsjetio prof. dr. sc. Mihael Skerlev: 

 

- HPV genitalne infekcije su najčešće virusne spolno prenosive bolesti. Važno ih je prepoznati na vrijeme, 

svatko u svojem multidisciplinarnom aspektu pri čemu to nije samo spolna regija. Cijepljenje je civilizacijski 

pomak i ono treba ući u kalendar s ostalim cjepivima.  

 

 

 

 

 

 

 



 

Također, prema pojašnjenju koje je iznio prof. dr. sc. Goran Vujić u tijeku je promjena paradigme - prelazak s 

Papa testa na HPV testiranje kao standard, a prof. dr. sc. Adriana Vince pojasnila je rezultate o najučestalijim 

tipovima virusa.  

Rak koji možemo spriječiti, živote koje možemo sačuvati zadatak su svakog građanina, a među kojima svoj 

obol daju studenti zagrebačke Medicine, što je istaknuo prof. dr. sc. Slavko Orešković dok je Ljiljana 

Vukota, mag.psych., apelirala na dokidanje srama i stigme koji prate ovu bolest. 
 

 
 
 

 

S poštovanjem, 

Prof. dr. sc. Alemka Markotić, dr. med.  

Predsjednica Akademije medicinskih znanosti Hrvatske 
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