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Rođena 1952. godine u Rumi. Diplomirala na Medicinskom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu 1976. godine. 

Specijalistički ispit iz Školske medicine položila 1983. godine. Poslijediplomski studij iz školske medicine 

završila 1985. godine i stekla naziv magistra. Doktorat znanosti obranila 1997. godine na Medicinskom 

fakultetu Sveučilišta u Zagrebu. Od 1978. do 1979. godine radi u  primarnoj zdravstvenoj zaštiti u Domu 

zdravlja “Novi Zagreb”. kao specijalist školske medicine i školski liječnik u Službi za školsku medicinu od 1985 

do 1997. U Službi za školsku medicinu i adolescenciju Nastavnog zavoda za javno zdravstvo „Dr. Andrija 

Štampar“ radi do 1998. do danas.  Na Medicinskom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu, Škole narodnog zdravlja 

„Andrija Štampar“,  u Katedri za socijalnu medicinu i organizaciju zdravstvene zaštite zaposlena je od 1978. 

godine. Za asistenta na Medicinskom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu izabrana je 1979. godine, 2003. za 

docenta, 2009.,  za profesora i 2014. za profesora u trajnom zvanju. Pročelnik je Katedre za socijalnu 

medicinu i organizaciju zdravstvene zaštite od 2009.-2012. godine. Od 2009.-2018. godine prodekan je za 

nove studijske programe Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i voditelj Diplomskog studija 

sestrinstva. Voditelj je poslijediplomskog specijalističkog studija iz Školske i adolescentne medicine  od 

2000.-2018. godine. Za voditelje specijalizacije iz Školske i adolescentne medicine izabrana je 2014. godine 

i tu dužnost obnaša do danas. Glavna područja djelovanja su diplomska, poslijediplomska i trajna medicinska 

edukacija u   području školske i adolescentne medicine. Bila je član Ekspertne grupe  za reformu primarne 

zdravstvene zašite Ministarstva zdravstvene zaštite, te član drugih tijela i povjerenstva za razvoj zdravstvene 

zaštite i javnozdravstvene  strategije. Član je Hrvatskog društva za školsku i sveučilišnu medicinu, Hrvatskog 

liječničkog zbora od 1978. godine do danas. Predsjednica Društva je bila 1997.- 2007. godine te član 

Izvršnog odbora do danas. Od 1995. godine član je EUSUHM (Evropskog udruženja školske i univerzitetske 

medicine i zdravlja). Član je radne skupine EUSUHM- za  Izradu standarda kvalitete i kompetencija za rad u 

Službama za školsku medicinu.  Autor je preko dvjesto stručnih i znanstvenih radova i dvadeset  knjiga. 

Sudjelovala je u brojnim domaćim znanstvenim projektima i bila voditelj projekata: Kardiovaskularni rizici u 

školske djece i mladih – razvoj modela intervencije, Istraživanje o zdravlju odraslih u Hrvatskoj 2024 – 

Istraživanje o zdravlju školske djece, Implementacija metodologije stvaranja stručno utemeljenih smjernica u 

zdravstvenoj zaštiti školske djece – zajednički projekt Flandrije, Slovenije i Hrvatske. Prvi autor  Hrvatskih 

referentnih vrijednosti antropometrijskih mjera školske djece i mladih tjelesna visina, tjelesna masa, indeks 

tjelesne mase, opseg struka, opseg bokova.

Prof.dr.sc. Vesna Jureša, dr.med.

specijalist školske medicine



ENG

Full Professor Vesna Jureša, MD, PhD
Specialist in School Medicine

Born 1952., Ruma. Graduated at the University of Zagreb, School of Medicine 1976. 1983 finished 
specialization of School Medicine. 1981 finished Postgraduate study of School Medicine, 1985 became 
Master of sciences and 1997. Doctor of Philosophy – PhD at the University of Zagreb, School of Medicine.
Since 1978 -1979 has been working in Medicine Service at the health center. 1985 to 1997 at the "Novi 
Zagreb" Health Center, as a school medicine specialist and school doctor in the Health Care Service for 
School Children and Youth, and from 1998 to 2024, at the Teaching Institute of Public Health "Dr. Andrija 
Štampar", Zagreb, Service for School and Adolescent Medicine.
Since 1978 has been working at the Department of Social Medicine and Organization of Health care Andrija 
Štampar School of Public Health, University of Zagreb, School of Medicine. The scientific-teaching position of 
assistant professor in 1998, associate professor in 2003, full professor in 2009 and in 2014 as a full professor 
in a permanent position.
Head of  Social Medicine and Organization of Health care  Department 2009-2012. 
From 2009 to 2018 vice-dean for new study programs University of Zagreb, School of Medicine and head of 
the University Graduate Study in Nursing.
Head of Postgraduate Study of School and Adolescent Medicine 2000-2018. In 2014 was appointed as a 
National leader of specialization of School and Adolescent Medicine.
The main activities in medical education are undergraduate, postgraduate and continuous medical education 
in the field of School Medicine and Adolescent Medicine. 
At the Ministry of Health member of the Expert Working Group for the Reform of Primary Health Care and a 
member of other bodies and commissions for the development of health and public health strategies.
Since 1978 member of Croatian Society for School and University Medicine, Croatian Medical Association 
and president 1997-2007and member of Executive Board.  
EUSUHM member from 1985. 2011 member of EUSUHM-a working group for Development of a European 
Framework for Quality Standards and Competencies in School Health Services (SHS) and Competencies.
Author of more than two hundred scientific papers and twenty publications and books.  
Participated in a numerous national scientific projects and she was a principal investigator in ;  School 
children and youth cardiovascular risks – intervention model,  Croatian Adult Health Survey/2004 School 
Health Survey and Implementation of methodology for the development of evidence-based guidelines in 
school health care, Co-operation project between Flanders and Croatia. First author Croatian Anthropometric 
Reference Values for School Children and Youth – Body Height, Body Weight, Body Mass Index, Waist 
Circumference and Hip Circumference. 


