VALERIJA BRALIC LANG, naslovna docentica i vis§a znanstvena suradnica na Katedri za obiteljsku
medicinu Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu, primarijus, zaposlena u Specijalistickoj ordinaciji
obiteljske medicine, na podru¢ju Doma zdravlja Zagreb-Zapad od 1999. godine. Znanstveni i stru¢ni rad
obiliezava kontinuirana aktivnost na polju istrazivanja sveobuhvatne i kontinuirane zdravstvene zastite
pojedinaca s multimorbiditetom i komorbiditetom u primarnoj zdravstvenoj zastiti. Osobit znacaj pridaje
preventivnim kao i inovativnim dijagnostiCkim aktivnostima kod kroni¢nih nezaraznih bolesti. Aktivni je
istrazivaC u nekoliko projekata i kliniCkih istrazivanja, a podru€ja znanstvenog djelovanja su razvoj
znanstveno istrazivaCkog rada u obiteljskoj medicini, primarna i sekundarna prevencija kroni¢nih nezaraznih
bolesti, adherencija, klini¢ka inercija, primjena novih tehnologija u svakodnevnom radu i mogucnosti utjecaja
na promjene nezdravih oblika ponasanja. Glavni je mentor za specijalizaciju iz obiteljske medicine od 2017.
godine, te mentor brojnim doktorantima i studentima. Aktivno sudjeluje na domacim i medunarodnim
kongresima. Do sada je publicirala 90 stru€nih ili znanstvenih radova, od Cega 16 radova u Casopisima
indeksiranim u Current Contents-u, autorica je 12 poglavlja u osam knjiga od ¢ega je jedna na engleskom
jeziku. Recenzent je u 18 medunarodnih znanstvenih Casopisa, kongresa World Organization of Family
Doctors Europe. Redovita je ¢lanica AMZH od 2025. godine.
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adherence, clinical inertia, the application of new technologies in everyday work and the possibility of
influencing changes in unhealthy behaviors. She has been the main mentor for specialization in family
medicine since 2017, and a mentor to numerous doctoral candidates and students. She actively participates
in domestic and international congresses. So far, she has published 90 professional or scientific papers, of
which 16 papers in journals indexed in Current Contents, and is the author of 12 chapters in eight books, one
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